
T A L L E R  D E  C U I N A

Taller cuina
de cassola, a

foc lent



Programa
08:45 h: Recepció dels assistents en el punt de
reunió,  

Restaurant "El Forat" Maçanet de Maçanet de
Cabrenys (Girona).
Carrer Rectoria (Plaça Burriana)  
42°23'11.5"N - 2°44'54.8"E

Presentació del programa, recomanacions i
preguntes freqüents. 

09:00 - 14:00 h: 

- La base dels plats típics: El sofregit a foc lent. 

- Cuinarem el plat principal: Vedella amb bolets.

- La cuina d’aprofitament:  Racons de nevera.

13:30 h: Cloenda del taller. 
 

El assistents és podran emportar el plat cuinat en una
carmanyola facilitada per l'organització
. 
El taller de cuina (teòric / pràctic) seran impartit per Mª
Rosa Artau Roca, cuinera professional, fundadora de
“Les Cassoles de la Rosa”.



Equipament
Roba còmoda adequada a l’activitat.

Preu
85€ per persona.

Què inclou:

Taller de cuina impartit en cuina professional,
amb tot el material, equipament i productes
necessaris per elaborar els plat proposat. 

Carmanyola per emportar-se el plat cuinat.
 
*Qualsevol servei addicional, despesa i/o d’altres
aspectes no especificats en l’apartat anterior, es
consideren exclosos a tots els efectes.

Nombre d'assistents
Mínim 8
Màxim 20
persones

En cas de no assolir el nombre de
places, el programa quedarà anul·lat,
aplicant-se la política de cancel·lació
descrita a les Condicions Generals
(apartat 3.1).



 
www.eixorinatura.cat


